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1. Wprowadzenie

Przemoc domowa jest dos§wiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sg zaréwno
bezposrednie szkody na zdrowiu fizycznym i psychicznym, jak i powazne dlugotrwate
problemy ujawniajace si¢ w zyciu dorostym. Destrukcyjna sita przemocy niszczy caty
system rodzinny, rozsadza go od $rodka, odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwos¢
prawidtowego rozwoju najmtodszym czionkom rodziny. Przemoc posiada ogromng moc
wywierania wplywu na cate funkcjonowanie cztowieka, na pracg jego umystu, na jego
procesy emocjonalne, jego swiat zewnetrzny — niezwalczana przybiera na sile 1 eskaluje.
Doswiadczanie przemocy jest wyjatkowo trudng sytuacjg, poniewaz osoby bliskie, ktore
zamiast by¢ zrodlem mitosci 1 oparcia stanowig realne zagrozenie dla zdrowia i zycia.
Przemoc domowa wystepuje we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od poziomu
wyksztalcenia i statusu materialnego. Moze pojawié¢ si¢ w kazdym etapie Zycia. Zaden
cztowiek nie powinien i nie moze by¢ narazony na przemoc domowag, nikt nie ma prawa
narusza¢ jego praw i dobr osobistych, oraz powodowac cierpienia. Dlatego tez kwestia ta
stanowi ogromne wyzwanie dla shuzb 1 instytucji zainteresowanych losem o0s6b
zagrozonych przemoca domowa lub juz jej doswiadczajacych oraz zaspokojeniem potrzeb
i praw tych osob. Niniejszy program zostal stworzony w odpowiedzi na potrzebe
zapewnienia kompleksowego wsparcia osobom zagrozonym przemocg domowa oraz dla
osob, ktore dotychczas doswiadczajg przemocy. Jego gldwnym celem jest zapewnienie
bezpieczenstwa, opieki psychologicznej, prawnej i socjalnej, a tam, gdzie jest to mozliwe
i bezpieczne — réwniez dzialania na rzecz reintegracji rodzinnej i odbudowy relacji
w oparciu o szacunek, odpowiedzialnos$¢ i zdrowe wzorce komunikacji. Program ,,Przerwij
Cisz¢” uwzglednia zarowno natychmiastowa pomoc interwencyjng, jak i dlugofalowe
wsparcie edukacyjne, zorientowane na odbudowe zycia w poczuciu bezpieczenstwa
1 sprawczosci.

2. Podstawy prawne Programu

Do prawnych uwarunkowan przyjecia 1 realizacji Programu ,,Przerwij Cisz¢" naleza:

1. Uchwata Nr 205 Rady Ministrow z dnia 09 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030
(M.P. 22023 r. poz.1232 z pdzn. zm.), tj.:

Dzialanie 2.2.2 Opracowanie 1 realizacja indywidualnych i1 grupowych dziatan
edukacyjnych  kierowanych do o0s6b doznajacych przemocy domowe;,
w szczegOlnosci w zakresie podstaw prawnych 1 zagadnien psychologicznych
dotyczacych reakcji na przemoc domowa.

Dzialanie 2.3.2 Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujace si¢ pomocg osobom
doznajagcym przemocy domowej pomocy w formie poradnictwa medycznego,
psychologicznego, pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego,
terapii indywidualnej lub grupowej, pomocy w formie grup wsparcia lub innych grup
samopomocowych
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2. Uchwata Nr V/22/2024 Rady Powiatu w Mysliborzu z dnia 27 czerwca 2024 r.
w sprawie ustanowienia Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
1 Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030.

3. Przemoc w rodzinie — diagnoza zjawiska w powiecie mysliborskim

Powiat mysliborski na dzien 31 grudnia 2024 zamieszkuje 61 949 mieszkancoéw, z czego
50,9 % stanowia kobiety, a 49,1 % megzczyzni. W latach 2002 — 2024 liczba mieszkancow
zmalata 0 9,0 %. Sredni wiek mieszkancow wynosi 43,5 lat i jest porownywalny do $redniego
wieku mieszkancow wojewodztwa zachodniopomorskiego oraz porownywalny do $redniego
wieku mieszkancow catej Polski.

Na terenie powiatu mysliborskiego niepokojacym zjawiskiem jest wystepujaca przemoc
domowa. Skal¢ tego problemu na terenie Powiatu obrazuje m.in. badanie, ktore
przeprowadzono za pomocg anonimowej ankiety wsrdd osob dorostych zamieszkujacych teren
powiatu mysliborskiego. Powyzsze badanie ankietowe przeprowadzono w lutym 2025 r.,
a odpowiedzi na pytania zostaly wykorzystane do opracowania diagnozy. Badaniem objeto
148 osob. W przeprowadzonym badaniu przewage mialy kobiety, ktére stanowilty 79,7 %
odpowiedzi, natomiast m¢zczyzni 20,3 %. Respondenci, ktorzy wzieli udziat w badaniu
reprezentowali zréznicowany przedziatl wiekowy. Najliczniejsza grupg osob badanych byty
osoby pomigdzy 30 — 40 rokiem zycia, co stanowito 33,8 % badanych. Natomiast osoby
w grupie wiekowej 61 1 wigcej mieli najmniejszy udziat w badaniu.

Wykres nr 1: Struktura badanej grupy ze wzgledu na wiek.

Wiek
148 odpowiedzi
® 1829
@ 3040
41-50
® 51-60
@ 61 wiecej

e
Y

Zroédlo: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
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Wsrod badanych najliczniejszg grupg zawodowa stanowily osoby z wyksztalceniem wyzszym
42,6 %, z wyksztatceniem $rednim natomiast 35,8 % ogétu oséb badanych, co przedstawia
ponizszy wykres.

Wykres nr 2: Struktura badanej grupy ze wzgledu na poziom wyksztalcenia.

Wyksztatcenie
148 odpowiedzi

@ podstawowe
® gimnazjalne
{) zawodowe
® srednie

@ wyzsze

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Chcac poznaé stopien posiadanej wiedzy w obszarze przemocy domowej, zadano osobom
ankietowanym pytanie wielokrotnego wyboru ,,Ktére z wymienionych zachowan uwaza Pan/
Pani za przemoc domowa”. W opinii 58,8 % respondentdw najczesciej wystepujacym rodzajem
przemocy jest naruszenie nietykalnosci fizycznej. Niemal co drugi ankietowany jako przemoc
domowa wskazal zmuszanie do obcowania piciowego — 49,3%, zas 41,2% odpowiedzi
wskazywalo zaniedbywanie obowigzkow opieki nad cztonkami rodziny jako przejaw przemocy
domowej. 35,8% badanych wskazalo jako przejaw przemocy domowej ograniczanie srodkow
finansowych. Jednoczes$nie 53,4% respondentéw uznatlo wszystkie odpowiedzi za przejaw
przemocy domowe;j.

Ktdre z wymienionych nizej zachowan uwaza Pan/Pani za przemoc domowa? (mozna zaznaczy¢
wiecej niz jedna odpowiedz).
148 odpowiedzi

naruszenie nietykalnosci fizycz... 87 (58,8%)

zaniedbywanie obowigzkow opi... 61 (41,2%)
zmuszanie do obcowania picio... 73 (49,3%)
ograniczanie srodkéw finansow... 53 (35,8%)

wszystkie 79 (53,4%)
zadne z powyzszych|—0 (0%)
nie wiem|—0 (0%)

0 20 40 60 80 100

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
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W ramach badania zadano ankietowanym kolejne pytanie , Kto wedlug Pani/Pana jest
najczesciej osoba doznajaca przemocy domowe;j”. Celem pytania bylo sprawdzenie, jak badani
postrzegaja typowa ofiar¢ przemocy w rodzinie oraz jakie obrazy spoteczne dominujg w ich
$wiadomosci. Odpowiedzi respondentdw wskazuja, ze przemoc domowa najczesciej kojarzona
jest z sytuacja, w ktorej dzieci i kobiety sg osobami doznajacymi przemocy domowej — co jest
zgodne z rzeczywistymi trendami i raportami organizacji zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem
przemocy.

Kto wedtug Pani/Pana jest najczesciej OSOBA DOZNAJACA przemocy domowe;j?
148 odpowiedzi

kobiety 112 (75,7%)

mezczyzni 14 (9,5%)

dzieci 118 (79,7%)

osoby starsze 53 (35,8%)

osoby niepetnosprawne
nie wiem

6 (4,1%)

0 25 50 75 100 125

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Po wczeéniejszym pytaniu dotyczacym wskazania osdb najczeéciej doznajacych przemocy
domowej, ankietowanym zadano kolejne pytanie, majace na celu poznanie ich wiedzy oraz
wyobrazen dotyczacych mozliwych reakcji i dziatan w sytuacji do$wiadczania przemocy.
Wigkszo$¢ respondentéw stusznie wskazata na potrzebe szukania pomocy poza rodzing,
co $wiadczy o rosngcej §wiadomosci spotecznej w zakresie dostepnych form wsparcia.

Jak Pani/Pana zdaniem powinna zachowaé sie 0SOBA DOZNAJACA przemocy domowej?
148 odpowiedzi

broni¢ sie 60 (40,5%)
probowac wyjasni¢ nieporozum...
atakowac sprawce

pogodzic sie ze swoim losem

prébowac usprawiedliwi¢ spra...

szukac¢ pomocy w rodzinie 90 (60,8%)

szukaé pomocy poza rodzing 125 (84,5%

inaczej (jak?)....ccccoeveenne 5 (3,4%)
nie wiem 2 (1,4%)

0 25 50 75 100 125

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
W dalszej czg$ci badania, ankietowanym zadano pytanie sprawdzajace ich wiedz¢ na temat

instytucji 1 miejsc, w ktorych osoby doznajace przemocy domowej mogag szuka¢ pomocy.
Respondenci mieli mozliwo$¢ wyboru wiecej niz jednej odpowiedzi.
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W ktoérej z nizej wymienionych instytucji osoby doznajgce przemocy domowej mogg uzyskac
pomoc? (mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz)
148 odpowiedzi

Policja

Sad

Prokuratura

Powiatowe Centrum Pomocy R...

111 (75%)

)
107 (72,3%)
Osrodek Pomocy Spotecznej 92 (62,2%)
osrodek zdrowia 11 (7,4%)
szkota/przedszkole 30 (20,3%)

kosciol/zwigzek wyznaniowy

7 (4,7%)
inna (jaka?)......ccocevieniniiennnn, 1(0,7%)
we wszystkich wymienionych 14 (9,5%)

nie wiem

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Wyniki wskazuja, ze wickszos¢ badanych ma ogdlng orientacje co do instytucji, ktore oferuja
pomoc osobom doznajacym przemocy. Policja oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
zostaly najczg$ciej wskazane jako miejsca pierwszego kontaktu, co pokazuje zaufanie
spoleczne do tych struktur w kontekscie przeciwdzialania przemocy. Niskg liczbe wskazan
otrzymaty placéwki ochrony zdrowia, mimo ze lekarze pierwszego kontaktu czesto sa jednymi
z pierwszych, ktdrzy moga zauwazy¢ oznaki przemocy.

W ostatnim etapie badania ankietowego, respondenci zostali poproszeni o wyrazenie swojej
opinii na temat tego, co ich zdaniem pomogloby poprawi¢ skutecznos¢ dziatanh pomocowych
dla 0s6b doznajacych przemocy domowej. Pytanie miato charakter wielokrotnego wyboru.

Co Pani/Pana zdaniem pomogtoby w zwiekszeniu skutecznosci pomocy osobom doznajgcym

przemocy domowej?
148 odpowiedzi

podnoszenie swiadomosci spot... 88 (59,5%)

rozpowszechnienie informagiji o... 98 (66,2%)
zwiekszenie dostepnosci bezpt... 95 (64,2%)
zwiekszenie dostepnosci do pl... 78 (52,7%)
skuteczniejsze izolowanie spra... 90 (60,8%)
zwiekszenie dostepnosci oddzi... 56 (37,8%)
inne dziatania (jakie?).........

nie wiem 4 (2,7%)

0 20 40 60 80 100

Zroédlo: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Badani na pierwszym miejscu wskazali rozpowszechnienie informacji o dostepnych formach
pomocy i miejscach, gdzie mozna zglosi¢ si¢ z tym problemem (plakaty, ulotki, informatory).
Odpowiedzi takiej udzielito 66,2% badanych. W dalszej kolejnosci ankietowani udzielali
nastepujacych odpowiedzi: zwigkszenie dostgpnosci bezplatnego poradnictwa prawnego,
socjalnego, psychologicznego — 64,2%, skuteczniejsze izolowanie sprawcoéw przemocy
domowej — 60,8%, podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy
domowej, jej form, przyczyn 1 skutkdw — 59,5%, zwigkszenie dostepnosci do placowek
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specjalizujacych si¢ w pomocy ofiarom przemocy domowej, w tym zapewnienie schronienia —
52,7%, zwickszenie dostepnosci oddziatywan kierowanych do sprawcéw przemocy domowe;j
(programy korekcyjno — edukacyjne) — 37,8% natomiast 2,7% ankietowanych udzielito
odpowiedzi: nie wiem.

Celem badania byto poznanie aktualnej skali zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu
mysliborskiego w opinii mieszkancow powiatu, tj. 0sob dorostych. Cel powyzszy zostat
osiggniety w toku analizy i interpretacji danych, ktéra pozwolila na poznanie skali zjawiska
1 sformutowanie przyszitych dziatan profilaktycznych na terenie powiatu mysliborskiego,
w celu opracowania programow pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie
powiatu, a co za tym idzie, do poprawy jakosci zycia mieszkancéw. W zdecydowane;j
wiekszosci respondenci sg $wiadomi, jakie zachowania noszg znamiona przemocy domowe;j.
Dysponujg rowniez wiedza dotyczaca tendencji spotecznych dotyczacych kategorii osob
najczesciej doznajacych przemocy, jak i jg stosujacych.

4. Cel Programu

Celem programu ,,Przerwij Cisze¢” jest zmiana wzorcoOw zachowan osob, ktore doswiadczajg /
doswiadczaly lub sa zagrozone przemoca w rodzinie — praca nad zmniejszeniem leku,
wzmocnienie poczucia sprawczosci, zmiana sposobu funkcjonowania wynikajgca z poczucia
bezradnos$ci. Ponadto spodziewane efekty dotycza roéwniez zwigkszenia §wiadomosci na temat
przemocy domowej. Powyzszy program nastawiony jest na udzielanie profesjonalnej pomocy
osobom zagrozonym i do$wiadczajacym przemocy domowej, a takze zapewnienie im
bezpieczenstwa opartych na nauce uczenia i trenowania dziatan nakierowanych na zatrzymanie
doznawania przemocy poprzez:

- zwigkszenie §wiadomosci praw osobistych,

- nabycie wiedzy na temat zjawisk towarzyszacych przemocy,

- zakwestionowanie mitow dotyczacych zjawiska przemocy domowe;,

- Zmniejszenie poczucia winy,

- odkrywanie uczu¢ zwigzanych z do§wiadczaniem przemocy,

- zwigkszenie poczucia wlasnej wartosci,

- wydobywanie zasobow klienta 1 jego mocnych stron,

- ksztattowanie prawidtowych relacji z dzieémi w rodzinach dotknigtych przemoca,

- planowanie zmian, potrzebnych do rozpoczecia samodzielnego zycia,

- nauka dbania o bezpieczefnstwo dzieci oraz wlasne,

- zmiana postawy wobec siebie,

- wskazywanie obszarow kompetencji — poszukiwanie, wzmacnianie i wydobywanie zasobow
osobistych,

- okreslenie potrzeb, nastepnie ich realizacja,

- zwigkszenie poczucia mocy osobistej,

- zachecanie do samodzielno$ci oraz nauka asertywnosci.

5. Zalozenia Programu

5.1. Realizatorzy Programu

Za realizacj¢ oraz koordynacje dziatan objetych Programem odpowiedzialne jest Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu. Zadania przewidziane do wykonania

str. 8



w ramach Programu realizowane bg¢da przy wspotpracy z innymi podmiotami, w szczegdlnosci
urzedami, sadami itp., dzialajacymi w obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;.
Miejscem realizacji Programu bedzie siedziba Dziatu Interwencji Kryzysowej Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu przy ul. Spokojnej 13. Program ,,Przerwij Cisz¢”
realizowany bedzie w planie pigcioletnim. Wsparcie bedzie udzielane w trybie ciggltym, przy
zachowaniu elastycznosci dostosowanej do indywidualnych potrzeb uczestnikéw programu.

5.2. Odbiorcy Programu

Cele 1 dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu majg stuzy¢
poprawie sytuacji rodzin zagrozonych i doznajacych przemocy domowej jak i ochronie ofiar
przemocy domowej w szczegélnosci. Skierowany jest do osob dorostych dotknietych
powyzszym problemem z terenu powiatu mysliborskiego, ktore zmagaja si¢ na w zyciu
codziennym z powyzszym zjawiskiem, jak rowniez do §wiadkdéw przemocy, par matzenskich
lub zwigzkow partnerskich, o ktorych wiadomo, ze ich relacja miata charakter przemocy,
a ktére wykazuja pozytywnag motywacje do pracy nad zmiang i rozwojem relacji rodzinnych.
Odbiorcami moga by¢ takze osoby podejmujace dzialania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej, w tym spoteczno$¢ lokalna.

5.3. Zakladane rezultaty Programu

Program zaktada osiggnigcie nastepujacych rezultatéw:

Nabycie umiejetnosci reagowania na zachowania przemocowe.

Nabycie umiejetnosci skutecznego szukania pomocy.

Wsparcie rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy domowe;.

Wzmocnienie rodzin w radzeniu sobie z problemami wychowawczymi.

Odzyskanie poczucia bezpieczenstwa oraz wlasnej wartosci.

Wzrost dziatan profilaktycznych w zakresie edukacji spotecznej.

Poprawa sytuacji rodzinnej 0osob doswiadczajacych i zagrozonych przemocg domowa.
Wzbudzenie motywacji do zmiany zachowan i postaw godzacych w dobro innego
cztowieka.

XN R WD =

6. Reguly uczestnictwa w Programie

Program ,,Przerwij Cisz¢” skierowany jest do osob doswiadczajacych lub znajdujacych si¢
w sytuacji zagrozenia przemocg ze strony cztonka rodziny, partnera lub innej osoby bliskie;j.
Uczestnictwo w programie odbywa si¢ na zasadach dobrowolnosci 1 poutnosci, z zachowaniem
bezpieczenstwa oraz godnosci uczestnikéw bez wzgledu na wiek, pte¢, pochodzenie czy status
materialny.

Wszystkie dzialania podejmowane w ramach Programu ,,Przerwij Cisz¢” beda dokumentowane
poprzez:

- listy obecnos$ci (obejmujace date spotkania, czas trwania spotkania, czytelne podpisy
uczestnikow Programu oraz prowadzacego/prowadzacych oddzialywania.

- dokumentacje¢ indywidualng (ogo6lne zapisy, podstawowe dane informacyjno — diagnostyczne,
tematyka spotkan — karta pracy).

Zasady uczestnictwa obejmuja:
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1. Osoby zainteresowane pomoca moga zglosi¢ si¢ samodzielnie lub za posrednictwem
instytucji (np. policji, opieki spotecznej, szkoty, placowki ochrony zdrowia).

2. Uczestnikami moga zosta¢ wszystkie osoby (peinoletnie lub matoletnie za posrednictwem
opiekuna), ktoére doswiadczaja lub sg zagrozone przemoca fizyczna, psychiczna, seksualng,
ekonomiczng lub inng forma przemocy domowe;.

3. Nie jest wymagane wczesniejsze zgloszenie sprawy do organéw $cigania, cho¢ zaleca si¢
rownolegte korzystanie z dostepnych srodkow prawnych.

4. Osoby objete Programem maja prawo do korzystania z pomocy psychologicznej,
pedagogicznej, prawnej, socjalnej, socjoterapeutyczne;.

5. Wszystkie informacje udzielane przez uczestnikow objete sg tajemnicg zawodowg
1 przetwarzane zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

6. Uczestnicy moga w kazdej chwili zrezygnowaé z udzialu w programie bez podawania
przyczyny.

Program ma charakter wspierajacy, nieoceniajacy i oparty na szacunku dla decyzji i tempa os6b
zagrozonych i do§wiadczajacych przemocy domowe;.

7. Monitoring i ewaluacja Programu

,Przerwij Cisze” Program Pomocy dla Osob Zagrozonych Przemoca Domowa lub jej
Doswiadczajacych na lata 2025 — 2030 zostat opracowany przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Mysliborzu. Zadania okreslone w Programie beda realizowane przez caty czas
trwania programu. W miar¢ wystepowania potrzeb jak réwniez mozliwosci finansowych
powiatu mysliborskiego zadania te beda aktualizowane i rozszerzane, by byly zgodne
ze zmieniajacymi si¢ przepisami prawa. Celem monitoringu w programie pomocowym dla 0séb
doswiadczajacych lub zagrozonych przemoca domowsg jest zapewnienie skutecznosci,
bezpieczenstwa oraz wysokiej jakosci §wiadczonego wsparcia. Monitoring ma rowniez na celu
wczesne  wykrywanie  potencjalnych  probleméw oraz  dostosowywanie  dziatan
do zmieniajacych si¢ potrzeb uczestnikow programu. Na zakonczenie Programu osoby objete
wsparciem (jesli wyraza zgod¢) zostang poproszone o anonimowe wypehienie ankiety. Ankieta
bedzie dotyczy¢ m.in. poczucia bezpieczenstwa, dostgpnosci pomocy, skuteczno$ci interwencji
oraz zadowolenia z oferowanych ustug. Wszystkie dzialania w ramach monitoringu
prowadzone beda z zachowaniem pelnej anonimowosci i ochrony danych osobowych,
z uwzglednieniem szczegolnych potrzeb oso6b doswiadczajacych przemocy. Monitorowanie
realizacji Programu odbywac si¢ bedzie poprzez sprawozdawczo$¢, ktora dokonana zostanie
nie pdézniej niz do konca pierwszego kwartatu kazdego roku nastepujacego po roku
sprawozdawczym. Sprawozdanie obejmowac bedzie nastgpujace wskazniki:

- formy udzielanej pomocy,

- liczbe 0s0b korzystajacych z pomocy,

- liczbe udzielanej pomocy,

- potrzeby w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Program ma charakter otwarty zarOwno w zakresie merytorycznym, jak 1 czasowym,
1 w kazdym czasie — jesli zajdzie taka potrzeba moze by¢ uzupetniany i zmieniany.
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8. Zrodla finansowania

Program bedzie realizowany w ramach $rodkéw wiasnych. Mozliwe jest rowniez
pozyskiwanie zewnetrznych zrodet finansowania.

9. Zakonczenie

Mimo wzrastajacej $wiadomosci spoteczenstwa, gdy przychodzi zmierzy¢ si¢ z problemem
przemocy domowej, wraca poczucie niemocy i przekonanie, ze jeste$§my sami, ze Spoczywa na
nas ogromna odpowiedzialno$¢. Dlatego tez realizacja powyzszego Programu ma na celu
poprawe stanu bezpieczenstwa w rodzinie. Istotnym jego elementem jest koordynacja dziatan
podejmowanych przez Powiat Mysliborski na rzecz oséb i1 rodzin zagrozonych oraz
do$wiadczajacych przemocy domowe;.

Zadaniem Programu jest dalsze wprowadzanie w zycie dziatan majacych na celu
wszechstronng inicjatywe, ktérej nadrzednym celem jest ochrona zycia, zdrowia i godnosci
oso6b zagrozonych 1 doswiadczajacych przemocy domowej. Dzigki skoordynowanym
dziataniom zespotu specjalistéw — mozliwe jest zapewnienie uczestnikom bezpieczenstwa,
wsparcia emocjonalnego oraz konkretnych narzgdzi do budowania nowej, niezaleznej sytuacji
zyciowej. Cho¢ zakonczenie udzialu w Programie moze oznacza¢ formalne zamknigcie
wsparcia w jego ramach, uczestnicy otrzymaja informacje o dalszych mozliwos$ciach i formach
pomocy oraz kontaktach do instytucji i specjalistow zajmujacych si¢ udzielaniem pomocy
zardwno osobom zagrozonym jak i do§wiadczajagcym przemocy domowe;.
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