UCHWALANR.../... /...

RADY POWIATU W MYSLIBORZU

w sprawie przyj¢cia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Oséb doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Mysliborskim na lata 2024-2030

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 1, o samorzadzie powiatowym
(tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 107) w zwiazku z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r, poz, 424) Rada Powiatu Myéliborskiego
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Os6b doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Myéliborskim na lata 2024-2030, stanowigey
zatgeznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Traci moc uchwala Nr XXXI1/235/2021 Rady Powiatu w Myséliborzu z dnia 29 marca
2021 roku w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie My$liborskim na lata 2021-2024.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu w Mysliborzu.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej do zadan wilasnych
powiatu nalezy w szczegOlnosci opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania
przemocy domowej oraz ochrony os6b doznajacych przemocy domowej.

Uchwalg nr XXX11/235/2021 z dnia 29 marca 2021 roku do realizacji zostal przyjety ,Powiatowy
Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Powiecie My§liborskim na lata 2021-2024”. Okres
obowigzywania Programu nie uptynat, jednak w zwigzku z nowelizacja ustawy z dnia 29 lipca 2005 1.
o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz wystapien Wojewody Zachodniopomorskiego
w zakresie nowelizacji w/w ustawy nalezy dostosowaé dotychczasowe dokumenty do aktualnego
stanu prawnego poprzez przyjecie nowego Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie My$liborskim.

W okresie od 29.03.2024 r. do 12.04.2024 r. zostaly przeprowadzone konsultacje spoleczne projektu
uchwaty Rady Powiatu w Mysliborzu w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej i Ochrony Os6b doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Myéliborskim na
lata 2024-2030. W wyznaczonym terminie nie wplynely Zadne uwagi, sugestie lub propozycje do
przedmiotowego Projektu.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb doznajacych Przemocy
Domowej w Powiecie Myéliborskim na lata 2024-2030 zostatl opracowany oraz bedzie realizowany
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w MySliborzu. Celem programu jest zwigkszenie
skutecznoéci przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w powiecie
mysliborskim. Zrédlem finansowania zadaf zawartych w Programie beda $rodki z budzetu panstwa,
budzet powiatu oraz budzetu gmin powiatu my§liborskiego jak réwniez ze Srodkéw pozabudzetowych
pozyskiwanych z innych zrodel.

Majac powyzsze na uwadze podjecie niniejszej uchwaly jest w pelni uzasadnione.
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1.  Wstep

Powiatowy program przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony ofiar przemocy
domowej na lata 2024 — 2030 zostat opracowany stosownie do zapisdéw art. 6 ust. 3
pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej,
zgodnie z ktérym do zadan wlasnych powiatu nalezy ,opracowanie irealizacja
powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb
doznajacych przemocy domowej”,

Program zaklada podejmowanie kompleksowych dziatan skierowanych zaréwno
na profilaktyke przeciwdziatania przemocy, jak réwniez na ochrone oséb doznajgcych
przemocy i edukacje sprawcow stosujgcych przemoc domows.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej, przemoc to
jednorazowe lub powtarzajace sie, umysine dziatanie fub zaniechanie naruszajgce
prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, w szczegélnosci narazajgce te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godno$¢, nietykalnosc
cielesng, wolno$¢, a w tym seksualna, ktére powodujg szkody na ich zdrowiu
psychicznym i fizycznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b
dotknietych przemoca.

Jedna z najcze$ciej uzywanych definicji, okreslajgcych zjawisko przemocy méwi,
iz ,przemoc to zamierzone i wykorzystujace przewage sit dziatanie lub zaniechanie
skierowane ku czlonkowi rodziny, powodujace szkody i cierpienie oraz naruszajace
godno$é i prawa jednostki"!,

Najczescie] wystepujace formy przemocy to: przemoc fizyczna, psychiczna,
ekonomiczna, seksualna i zaniedbanie:

« przemoc fizyczna — sg to wszelkie dziatania polegajgce na uzyciu sity
i prowadzace do naruszenia nietykalnosci cielesnej, nieprzypadkowych urazdw,
zranien, stiuczen, ztaman, czy zasinien,

s przemoc psychiczna — to umyslne dziatanie wykorzystujace nie site fizyczng, iecz
mechanizmy psychologiczne, powodujgce zachwianie pozytywnego obrazu
wiasnej osoby u ofiary, obnizenie u niej poczucia whasnej wartosci, pojawienie sie
standw lekowych i nerwicowych,

o przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiare
zachowan w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy,

e przemoc ekonomiczna — to dziatanie prowadzace do catkowitego finansowego
uzaleznienia ofiary od sprawcy,

« zaniedbanie — to dziatanie polegajace na cigglym niezaspokajaniu podstawowych
potrzeb fizycznych i emocjonalnych?,

Przemoc domowa nie jest zdarzeniem jednorazowym. Jej powstanie powoduje
cykliczne powtarzanie sie. W cyklu przemocy wobec bliskich obserwuje sig trzy
kolejno nastepujgce po sobie fazy:

« faza narastajacego napiecia — poczatkiem cyklu jest wyczuwalny wzrost
napiecia, narastajgce sytuacje konfliktowe, ktdérych przyczyny moga tkwié¢ poza
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rodzing, czasem sa to blahostki, drobne nieporozumienia powodujace dalszy
wzrost napiecia. Zaczyna pojawiaé sie agresja.

« faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch agresji, sprawca przemienia sie
w kata, moze dokona¢ strasznych czynéw, nie zwracajgc uwagi na krzywde
innych. W tej fazie najczesciej wystepuje interwencja, ofiary w afekcie decydujg
sie wezwad pomoc, czy ztozyé skarge.

» faza miodowego miesigca — to czas skruchy i okazywania mitoci, Sprawca
zaczyna dostrzegac to, co sig wydarzyto. Probuje ztagodzié¢ sytuacie, przeprasza,
obiecuje poprawe, staje sie uczynny i mily. Pozwala ofiarom uwierzyé, ze teraz
bedzie inaczej, Zze to si¢ wiecej nie powtdrzy. Ofiary zas wierza wbrew zdrowemu
rozsadkowi, bo w glebi serca tego oczekujg, znowu narasta napiecie i wszystko
zaczyna sig powtarza¢. | nawet jesli przed chwilg byly gotowe uciec, teraz
zostajg. Sprawca nie jest w stanie dtugo petni¢ takiej roli: z jakiegoé powodu
znowu narasta napiecie i wszystko zaczyna sie powtarzaé.?

Dziatania ujete w niniejszym Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Os6b doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Mysliborskim
realizowane bedg w oparciu o obowiazujgce akty prawne, a w szczegélnosci:

1. Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. 1997 nr
78, poz. 483 ze zm.),

2. Ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. 2021, poz. 1249 ze zm.),

3. Ustawe z dnia 12 marca 2004. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2023 r., poz. 901 ze
zm.),

4. Ustawe z dnia 25 lutego 1964r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. 2023,
poz. 2809 ze zm.),

5. Ustawe z dnia 26 pazdziernka 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2023, poz. 2151 ze zm.),

6. Ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2023 r.,
poz. 1934 ze zm.),

7. Ustawe z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (Dz. U. 2024 r., poz. 177 ze zm.),

8. Ustawe z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzgdzie powiatowym (Dz. U. 2024 r., poz.
107 ze zm.),

9. Ustawe z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (Dz. U. 2024 r., poz.145 ze zm.),

10. Ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (Dz. U. 2022 r., poz. 1138 ze
zm.),

11. Ustawg z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. 2024 r.,
poz. 37 ze zm.},

12. Uchwaty nr 16 Rady Ministréow z dnia 1 lutego 2021 w sprawie ustanowienia
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021 (M.P
2021 poz. 235),

13. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
.Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. 2023 r., poZ.
1870 ze zm)),
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14. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 4 wrzesnia
2023 r. w sprawie procedury postepowania Policji przy wykonywaniu przez
pracownika socjalnego zapewnienia ochrony dziecku w razie zagrozenia jego
zycia lub zdrowia w zwigzku z przemoca domowg oraz podejmowania decyzji
o zapewnieniu tej ochrony (Dz. U, 2023 r., poz. 1807 ze zm.),

15. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
z uzyciem przemocy w rodzinie (Dz. u. 2023 r., poz. 1827 ze zm.),

16. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne
osrodki wsparcia dla osdb doznajgcych przemocy domowej oraz wymagan
kwalifikacyjnych wobec oséb zatrudnionych w tych oérodkach, szczegotowych
kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych wobec osdb
stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb prowadzacych
oddziatywania korekcyjno ~ edukacyjne (Dz. U. 2023 r., poz. 1158 ze zm.).

Zgodnie z art. 6 ust. 3 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, do zadarn
wlasnych powiatu nalezy, w szczegdlnosci:

1. opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy domowej,

2. opracowanie | realizacja programéw stuzgcych dziataniom profilaktycznym
majgcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidiowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa,

3. zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowg miejsc w os$rodkach
wsparcia,

4. zapewnienie osobom dotknietym przemoca domowsg miejsc w os§rodku
interwencji kryzysowych.

Ponadto zgodnie z art. 6 ust. 4 ustawy do przeciwdziatania przemocy domowej do
zadan powiatu z zakresu administracji rzgdowej dotyczacych przeciwdziatania
przemocy domowej nalezy, w szczegolnosci:

1. tworzenie | prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy domowe;j,

2. opracowanie i realizacja programoéw korekcyjno — edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc domowa,

3. opracowanie i realizacja programéw psychologiczno ~ terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc domowa,

4. wydawanie zaswiadczen o zgioszeniu sie osoby stosujgcej przemoc domowa do
uczestnictwa w programach, o ktdérych mowa w pkt 2 i 3, oraz o ich ukoriczeniu.



2,  Charakterystyka zjawiska przemocy domowej
2.1. Pojecie przemocy w rodzinie

Termin ,przemoc domowa” jest wykorzystywana dla okreSlenia dziatan
| zaniechar wystepujgcych w réznych zwigzkach migdzyludzkich. Na potrzeby
niniejszego programu przyjeto definicje przemocy okreSlong w ustawie
0 przeciwdziataniu przemocy domowej, gdzie zjawisko przemocy domowej oznacza
jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajace
prawa lub dobra osobiste oséb w rodzinie w szczegélnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé, nietykalnosé
cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb
dotknietych przemoca.*4

Przemoc domowa charakteryzuje sie tym, ze:

» jest intencjonalna — jest zamierzonym dzialaniem cziowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary;

» sily sa nierbwnomierne — w relacji jedna ze stron ma przewage nad druga.
Ofiara jest stabsza, a sprawca silniejszy;

* narusza prawa i dobra osobiste -~ sprawca wykorzystuje przewage sily,
narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej,
godnosci, szacunku itd.);

+ powoduje cierpienie i bél — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne
szkody.5

Powszechnie przemoc traktowana jest jako akt godzacy w osobistg wolnosé
jednostki przyczyniajacy sie do jej fizycznej, a takze psychicznej szkody,
wykraczajgce poza spoleczne zasady wzajemnych relacji i zmuszanie jej do
zachowan niezgodnych z wiasna wolg. Przemoc upokarza, wywoluje cierpienie,
rodzac tym samym nienawi$¢ i pragnienie odwetu. Pojmowana jest réwniez jako
wywieranie wptywu na innych ludzi w wyniku, ktérego ich aktualny poziom rozwoju
somatycznego i duchowego jest mniejszy niz potencjalny poziom tego rozwoju.
Przemoc mozna spotkaé w réznych domach we wszystkich zakatkach $wiata.
Ofiarami przemocy domowej mogg by¢ kobiety, mezczyzni, dzieci, miodzi lub starzy,
bogaci albo biedni, pochodzacy ze wszystkich warstw spotecznych i o réznych
wplywach politycznych. Badania wykazujg jednak, ze prawdopodobiefistwo jej
wystapienia wzrasta w tych $rodowiskach, gdzie obserwowane jest nasilenie zjawisk
patologicznych np. alkoholizmu, narkomanii, przestepczos$ci, w rodzinach
zdezintegrowanych i dysfunkcjonalnych, a takze wrodzinach dotknietych
bezrobociem i biedg w réznych jej odmianach.



2.2. Mechanizmy przemocy

1.

Syndrom wyuczonej bezradnosci — to bezradnosé¢, ktéra pojawia sie w wyniku
nabytych doswiadczen. Zwykle osoba doznajgca przemocy poszukuje pomocy
dla siebie. (...) Czesto jednak okazuje sig, Ze dziatania majgce ja ochronié, nie
skutkuig i nie przynoszg oczekiwanych przez nig efektéw. Ofiara nabiera
przekonania, ze cokolwiek zrobi, to i tak nie zmieni to jej sytuacji. Ma poczucie,
ze jest krzywdzona, Zle traktowana, ze sprawca nie powinien tak postgpowac,
ze znecanie sie nad czionkiem rodziny jest przestepstwem, jednak nie jest
w stanie zmotywowac sie do dziatania

Zjawisko prania moézgu -~ mechanizm polegajgcy na systematycznym,
$wiadomym i celowym oddzialywaniu na cziowieka w celu zmiany jego
przekonan, postaw, uczu¢, potrzeb. Dziatanie stuzgce temu, aby ofiara przemocy
domowej funkcjonowata zgodnie z zyczeniem sprawcy. Konsekwencjami ,prania
mozgu” sg m.in. utrata poczucia wtasnej wartosci oraz podporzadkowanie sig
sprawcy. Metody stosowane w ,praniu mozgu” to: izolacja, ponizanie
i degradacja, monopolizacja uwagi, doprowadzenie do wyczerpania,
wywotywanie leku i depresji, naprzemienno$¢ kary i nagrody

Zespél stresu pourazowego PTSD (post traumaticstressdisorder).
Zaburzenia lekowe PTSD wystepujg u ofiar napadéw, gwattéw i innych
traumatycznych wydarzen, np. wojen, klesk zywiotowych, wypadkow drogowych.
Dotyczg sytuacji, w ktérych cztowiek jest narazony na utrate zdrowia i zycia.
Nasilenie PTSD zalezy od intensywnosci i czasu trwania fraumy. Ponadto objawy
PTSD sg intensywniejsze u osob, ktore przezyly traume w wyniku aktywnosci
cztowieka (gwatt, przemoc domowa), hiz u ofiar zjawisk naturalnych (powédz,
huragan). Objawami PTSD sg m.in. zaburzenia snu, drazliwosé, wybuchy
ghiewu, ztosci, czujnosé, natarczywe wspomnienia, koszmary senne.

Proces wiktymizacji — kazdy ,wchodzac” w zwigzek z druga osobg ma pewne
wyobrazenia na temat swojego przysztego zycia, swojego maizenstwa, swojej
rodziny. Akt przemocy burzy te wyobrazenia i wizje $wiata, partnera, siebie.
Specjalisci nazywajg to mianem burzenia utrwalonych przekonan., Osoba
doznajgca przemocy czuje rozpacz i ma poczucie krzywdy, czesto na tym etapie
zaczyna szukaé pomocy. Niestety zdarza sie, ze spotyka sie z nieprawidtowymi
reakcjami osob, z ktdérymi dzieli sie swoimi problemami i od ktérych oczekuje
pomocy i wsparcia. Takie zachowanie stuzb, ktére przejawia sie
bagatelizowaniem probleméw czy obwinianiem ofiary nazywamy wtérnym
zranieniem.

Syndrom sztokholmski- takim mianem okreslono mechanizm, ktory
zaobserwowano u ofiar zamachu terrorystycznego w Sztokholmie. U oséb
przetrzymywanych przez terrorystéw, a nastepnie uwolnionych przez policje
pojawity sie reakcje, ktore wiekszosé obserwatoréw uznata za irracjonalne. Otéz
niedawni zakladnicy zaangazowali sie w proces obrony swoich oprawcow,
zamiast zadaé sprawiedliwosci, czy nawet odwetu (co w tej sytuacji byloby
bardziej zrozumiate). Jedna z ofiar tak zwigzata sie z terrorysta, iz zawarta z nim
zwigzek maitzenski.



6. Mechanizm ,,psychologicznej putapki’— ofiara nie jest w stanie zrezygnowaé
ze zwiazku, w co tak duzo zainwestowala czasu, zapaiu, energii. Budzi
zdziwienie fakt, Ze trwa ona w zwigzku, ktéry przynosi jej cierpienie, w ktérym jest
upokarzana i nie respektuje sie jej praw. Ciagle zyje nadzieja, ze bedzie lepiej.
Dlatego tez inwestuje w ten zwigzek. Obwiniajac siebie za cale zlo, wierzy, ze
jesli bardziej sig postara, to bedzie lepiej. Ma poczucie, ze zalezy to wiasnie od
niej. Im wigcej si¢ stara | wkiada w to dzialanie wigcej energii, tym trudniej jej
zZrezygnowad.

3. Diagnoza zjawiska przemocy domowe] na terenie powiatu
mysliborskiego

Z danych ewidencji ludnosci (stan na 30.06.2023 r.) wynika, ze w powiecie
mysliborskim  zamieszkuje 62 422 mieszkancow. Spofeczenstwo powiatu
to w przewazajace] czesci mieszkancy wsi. Na terenie powiatu mysliborskiego
funkcjonuja stuzby, kitére w zakresie swoich kompetencji majg za zadanie
przeciwdziataé przemocy domowe;.

W celu zdiagnozowania problemu przemocy domowe] na terenie powiatu
mysliborskiego, Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w Mysliborzu zebrato dane
z miejskich i gminnych oérodkéw pomocy spotecznej. Komisariatéw Policji oraz
Prokuratury Rejonowej.

Z danych uzyskanych z o$rodkéw pomocy spofecznej wynika, ze w kazdym
miescie | gminie na terenie powiatu mysliborskiego realizowane sa wieloletnie
programy przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych
przemocy domowej,

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej nakiada na samorzady gmin
powolywania Zespotéw Interdyscyplinarnych, ktére z mocy ustawy podejmuja
dziafania w stosunku do os6b i rodzin dotknietych przemoca domowa, ale réwniez
inicjujg dziatania w stosunku do zewnetrznych podmiotéw i instytucji zajmujacych sie
zjawiskiem przemocy domowej. Na podstawie zebranych danych wynika,
ze w powiecie mysliborskim we wszystkich gminach funkcjonujg Zespoly
Interdyscyplinarne do spraw przeciwdziatania przemocy, w skiad ktérych wchodza
przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, os$wiaty, ochrony zdrowia,
organizacji pozarzadowych, kuratorzy sadowi. W sktad zespotu wchodzg takze
przedstawiciele Zandarmerii Wojskowej. Celem zespotow jest budowanie lokalnego
systemu wsparcia dla os6b i rodzin doswiadczajgcych przemocy oraz wypracowanie
standardow wspotpracy miedzyinstytucjonalnej na rzecz przeciwdziatania przemocy.

Dokonana w 2023 r. nowelizacia ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przemocy
domowej nalozyta na Rade Ministrow obowigzek wydania rozporzadzenia
okre$lajacego zasady procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzory stosownych
formularzy. Szczegotowe warunki realizowania procedury ,Niebieskie Karty” okresla
Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzeénia 2023 r. Wspomniana procedura
postgpowania ma na celu zatrzymanie przemocy domowej oraz pomoc
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w wychodzeniu z tej sytuacji. Uruchomienie procedury nastepuje poprzez
wypetnienie formularza ,Niebieska Karta - A" przez przedstawiciela jednej
z nastepujgcych stuzb: policji, jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej (np.
pracownika socjalnego), os$wiaty (np. pedagoga, dyrektora szkoly, nauczyciela),
ochrony zdrowia (np. lekarza, pielegniarke), komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych. Wszczecie procedury winno wystepowaé nawet w sytuacjach,
w ktorych jedynie zaistniato podejrzenie stosowania przemocy, nawet niepoparte
dowodami. Dopiero w toku prowadzenia procedury wymaga sie, aby przypuszczenie
stosowania przemocy zostato uzasadnione.

Niebieska Karta — A — wszczecie procedury, Osoba wszczynajgca procedure
przekazuje wypetniony formularz do przewodniczacego Zespotu interdyscyplinarnego
niezwlocznie tzn. nie pdzniej niz w terminie 5 dni (kopia zostaje u wszczynajgcego
procedure). Nastepnie przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego, nie pézniej
nizw ciggu 3 dni przekazuje go grupie diagnostyczno - pomocowej. Pierwsze
posiedzenie grupy diagnostyczno — pomocowej odbywa sie niezwiocznie, nie pozniej
niz w terminie 5 dni roboczych od dnia otrzymania formularza ,Niebieska Karta” — A.

Niebieska Karta — B — przekazuje sie osobie, wobec ktérej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemocg domowa.

Niebieska Karta — C - na posiedzeniu grupa diagnostyczno - pomocowa,
w obecnoséci zaproszonej osoby, doznajacej przemocy domowej dokonuje analizy
sytuacji w zwigzku z podejrzeniem stosowania przemocy domowej i we wspdlpracy z
osobg doznajgcg przemocy domowej, opracowuje indywidualny plan pomocy albo
rozstrzyga o braku zasadnosci podejmowania dziatan i wypetniajg formularz
.Niebieska Karta —-C”. Niestawiennictwo osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemocg w rodzinie — nie wstrzymuje prac grupy diagnostyczno -
pomocowej. Na posiedzenie grupy diagnostyczno — pomocowej nie zaprasza sie
matoletniego.

Niebieska Karta — D - grupa diagnostyczno — pomocowa po wezwaniu osoby
stosujgcej przemoc domowa w jej, dokonuje analizy sytuacji w zwigzku
z podejrzeniem stosowania przemocy domowej i na podstawie informacji zawartych
w formularzu ,Niebieska Karta” — D dokonuje ustalen dotyczacych dalszych dziafan,
zobowigzujac osobe stosujgca przemoc domowg do ich realizacji w celu zmiany jej
postepowania.

Zakonczenie procedury nastepuje w przypadku ustania przemocy domowej
i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy
domowej; rozstrzygniecia o braku zasadno$ci podejmowania dziatan.

W powiecie mysliborskim zjawisko przemocy ksztaftuje sie na ré6znym poziomie.
W latach 2020 - 2023 liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty” ksztaftuje sie od
82 w 2020 roku; 108 w roku 2021; 101 w roku 2022 do 106 w 2023 roku. Analizujac
dane najwicksza liczba wszczetych procedur wystepuje w gminie Barlinek |
Myslibdrz, a najmniejsza w gminie Boleszkowice i Nowogrédek, co obrazuje ponizsza
tabela:



Liczba procedur ,Niebieskie Karty”

Wyszczegolnienie

2020 2021 2022 2023
Gmina Debno 11 21 16 12
Gmina 3 4 0 3
Boleszkowice
Gmina 6 9 7 10
Nowogrédek
Gmina Myslibérz 22 24 20 29
Gmina Barlinek 40 50 58 52
Powiat 82 108 101 106
Mysliborski

Tabela nr 1. Liczba procedur ,Niebieskie Karty” w powiecie mysliborskim
w latach 2020, 2021, 2022, 2023.

Dane: Miejskie i gminne o$rodki pomocy spotecznej z powiatu mysliborskiego.

Pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy w Rodzinie w Mysliborzu
wspdipracujg z miejskimi i gminnymi o$rodkami pomocy spotecznej oraz policjg
prowadzac sprawy, w ktorych wykorzystywana jest procedura i dokumentacja
Niebieskie Karty". Wramach realizacji zadan wynikajacych =z ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy domowej, w przypadkach powzigcia informacji o objeciu
rodziny procedurg ,Niebieskie Karty” — pracownicy na pismie informujg zaréwno
osobe, wobec ktdrej istniato podejrzenie stosowania przemocy, jak i osobe
podejrzang o stosowanie przemocy o formach pomocy, jakg oferuje PCPR
realizujgcy zadania z zakresu interwencii kryzysowe;,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu podejmuje dziatania majgce
na celu zmniejszenie skali przemocy domowej. PCPR w miare swoich mozliwosci
i kompetencji wspiera rodziny w przezwycigzaniu sytuacji kryzysowej. Umozliwia
korzystanie z porad socjalnych, prawnych, psychologicznych i pedagogicznych dla
oséb dorostych i dzieci. W siedzibie Centrum na tablicy ogloszen na biezaco
wywiesza si¢ wszelkie dostepne informacje dotyczace zjawiska przemocy.
Udostepnia sig opracowania, ulotki i broszury pozyskane z innych zrodet, jak i wiasne
opracowania. Ponadto PCPR wspétpracuje i kontaktuje sie z innymi instytucjami i
organizacjami z terenu powiatu myéliborskiego tj. o$rodkami pomocy spolecznej,
Komenda Powiatowa Policji w Mysliborzu, szkotami i innymi placowkami
oswiatowymi, Prokuraturg Rejonowa w Mysliborzu, zespotami interdyscyplinarnymi,
gminnymi komisjami rozwigzywania problemoéw alkoholowych, Sadem Rejonowym w
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Mysliborzu, Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Mys$liborzu oraz organizacjami
dziatajacymi na rzecz rodziny z terenu powiatu.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu w ramach Dziatu Interwencji
Kryzysowej, w skiad ktérego wchodzi Punkt Interwencji Kryzysowej i Regionalne
Centrum Kryzysowe oferuje poradnictwo specjalistyczne, w szczegdinosci prawne,
psychologiczne, socjoterapeutyczne i rodzinne. Poradnictwo jest $Swiadczone
osobom i rodzinom, ktére majg trudnosci lub wykazujg potrzebe wsparcia w
rozwigzywaniu swoich probleméw zwigzanych z przemoca domowa.

Dla osdb stosujgcych przemoc domowa z terenu powiatu mysliborskiego
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu realizuje program korekcyjno —
edukacyjnych oraz psychologiczno — terapeutyczny dla oséb stosujgcych przemoc
domowa. Program jest bezpfatny.

Uczestnikami sa osoby wobec ktorych Sad wydat wyrok zobowigzujgcy
do uczestnictwa w programie, osoby skierowane przez prokurature, policjg i zespoty
interdyscyplinarne, atakze osoby chetne, ktére chea popracowac nad swoimi
emocjami.

W roku 2022 przeprowadzono po jednej edycji programu korekcyjno-edukacyjnych
dla sprawcéw przemocy domowej, ktéry ukoriczyto 13 oséb. Program psychologiczno
— terapeutyczny dla sprawcow przemocy domowej odbyt sie w 2022 r. — ukoriczyto —
7 oséb.

Gtownym realizatorem programu bylo Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Mysliborzu. Programy korekcyjno — edukacyjne zostaly przeprowadzone przez
profesjonalng kadreg, posiadajacg odpowiednie kwalifikacie i doswiadczenie w
realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Z naptywajgcych do
Centrum informacji wynika, iz istnieje zapotrzebowanie na realizowanie tego typu
programdéw wobec osdb stosujacych przemoc domows, Przemoc domowa jest
problemem trudnym do zdiagnozowania. Zdaniem specjalistdw to rozmiary
i szkodliwo$¢ zjawisk zwigzanych z przemocg domowa wskazujg, 2e jest to jeden ze
szczegoblnie waznych probleméw spolecznych w Polsce. Wymaga podjgcia
szerokiego, dobrze zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat programu
przeciwdziatania. Dlatego tez realizacja programu przeciwdziatania przemocy
powinna uwzglednia¢ dziatania w sferze: prewencji, prawa, zdrowia, edukacji i pracy
socjalnej. Z przeprowadzone] analizy danych wynika, iz na terenie powiatu
mysliborskiego wystepuje przemoc domowa. Jej ofiarami gtéwnie sg kobiety i dzieci.
Osoby dotkniete przemocg domowg rzadko decyduja sie na podjecie radykainych
krokdéw w celu zmiany swojej sytuacii.

Przedstawione dane wskazujg przede wszystkim na konieczno$¢ prowadzenia
dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych. Dziatania te powinny
zmierzaé do podnoszenia $wiadomosci spofecznej, dotyczacej rowniez ewentualnych
mozliwosci wsparcia.,

Centrum stale podnosi kompetencje i umiejetnosci swoich pracownikéw
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej poprzez szkolenia, kursy | webinaria
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a takze stale prowadzone sg kampanie spoleczne lub dziatania informacyjne wéréd
mieszkancéw powiatu:

« na stronie  https://www.facebook.com/people/Powiatowe-Centrum-Pomocy-

Rodzinie-w-My%C5%9Bliborzu/100069125173386/ i https://pcprmysliborz.pl/,
sukcesywnie umieszczane sg informacje dot. podejmowanych dziatar | mozliwosci
uzyskania pomocy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

W siedzibie PCPR jak i RCK wytozone sa materiaty informacyjne dot. przemocy
i mozliwosci uzyskania pomocy (ulotki, plakaty). Réwniez pracownicy Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu podejmuja wiele dziatari na rzecz osob
irodzin bedacych w stanie kryzysu, w tym doéwiadczajacych przemocy domowej,
a w szczegdlnosci poprzez:

» udzielanie poradnictwa specjalistycznego,

» Swiadczenie pracy socjalnej na rzecz poprawy funkcjonowania oséb i rodzin
w Srodowisku spotecznym,

» wspbiprace i wspdidziatanie z innymi specjalistami i instytucjami w celu
przeciwdziatania i ograniczania patologii,

» poszukiwanie i zabezpieczenie migjsca pobytu osobom w kryzysie (w sytuacjach
uzasadnionych) w celu zapewnienia schronienia,

» informowanie os6b w kryzysie o przystugujacych im prawach i uprawnieniach,

 wskazanie sposobéw radzenia sobie z problemem i zapobieganie dysfunkcjom.

Interwencja kryzysowa jest to metoda systemowego, interdyscyplinarnego,
wielowatkowego oddzialywania na osobe, ktéra znalazta sie w kryzysowej sytuacii.
Celem interwencji kryzysowej jest spowodowanie odzyskania, przez osobg
w kryzysie, zdolno$ci jego samodzielnego pokonania trudnoséci. Polega to na
zlagodzeniu objawdw reakcji kryzysowej, przywréceniu réwnowagi psychicznej,
zapobiezeniu przejscia ostrego kryzysu w stan chroniczny, przywréceniu
umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach trudnych. W latach 2020 —
2023 do tutejszego Centrum nie zglaszaly sie osoby w stanie kryzysu, ktére
wymagalyby natychmiastowego wsparcia oraz umieszczenia w o$rodkach interwencji
Kryzysowej.

Przedstawione powyzej dane wskazujg na konieczno&é prowadzenia przede
wszystkim dziatari profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych. Dziatania te
powinny zmierza¢ do podnoszenia $wiadomosci spotecznej, dotyczacej rowniez
ewentualnych mozliwosci wsparcia,

3.1. Akty prawne dotyczace zjawiska przemocy domowej.

Przemoc domowa jako problem ogétnospoteczny ujmowany w kontekécie tamania
praw cztowieka znalazta odzwierciedienie w wielu dokumentach zaréwno
europejskich jak i krajowych.

12



Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (Dz. U. 2009 r. Nr 114, poz. 946)

Konstytucja RP gwarantuje ochrone os6b, w tym dzieci, przed przemocg domowa:

art. 33 — ,Kobieta i mezczyzna w Rzeczypospolitej Polskiej maja rowne prawa
w zyciu rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym”,

art. 40- nikt nie moze byé poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub
ponizajgcemu traktowaniu i karaniu. Zakazuje sie stosowania kar cielesnych”,
art. 47 - kazdy ma prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego, rodzinnego,
czci i dobrego imienia oraz do decydowania o swoim zyciu osobistym”,

art. 71, pkt 1 -,Panstwo w swojej polityce spotecznej i gospodarczej uwzglednia
dobro rodziny. Rodziny znajdujgce sie w trudnej sytuacji materialnej i spoteczne,
zwilaszcza wielodzietne i niepeine, majg prawo do szczegolnej pomocy ze strony
witadz publicznych”,

art. 72pkt 1- ,Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma
prawo zgdac¢ od organdéw wiladzy publicznej ochrony dziecka przed przemocs,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjy”,

art. 72 pkt 2 — ,Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki
i pomocy wiadz publicznych”,

art. 72 pkt 3 — ,W toku ustalania praw dziecka organy wiadzy publicznej oraz
osoby odpowiedzialne za dziecko sg obowigzane do wysiuchania i w miarg
mozliwosci uwzglednienia zdania dziecka”,

art. 72 pkt 4 — ,Ustawa okre$la kompetencije i sposéb powolywania Rzecznika
Praw Dziecka”.

Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na rok 2024

Zadaniem Programu jest wprowadzenie w zycie szerokiego spektrum dziatan

majgcych na celu zardéwno zwrécenie uwagi opinii publicznej na zjawisko przemocy
domowej, przeciwdzialanie przemocy domowej oraz zwigkszenie profesjonalizmu
stuzb spolecznych w udzielaniu pomocy ofiarom przemocy domowej, a takze

w podejmowaniu odpowiednich dziatan wobec sprawcow.

Program okreéla zadania w zakresie zapewnienia ochrony i udzielania pomocy

ofiarom przemocy, prowadzenia oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych wobec 0sob
stosujgcych przemoc domowsg jak réwniez w zakresie podnoszenia $wiadomosci
spotecznej na temat przyczyn i skutkdw przemocy domowe;j.

Cele programu sa réwniez spéjne z ponizszymi dokumentami:

Ustawa z dnia 29 lipca z 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz.U.2021 1., 1249 ze zm.),

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks Rodzinny i Opiekunczy (Dz. U. 2023 r.
poz. 2809 ze zm.);

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2023 r., poz, 901
ze zm.);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks Karny (Dz. U. 2022 r., poz. 1138 ze
zm.);
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» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2023 r., poz. 2151 ze zm.);

« ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. 2024 r., poz. 145 ze zm.);

« ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. 2023
r., poz. 1650 ze zm.).

3.2, Zadania ustawowe w =zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej

Jednolite dziatania na rzecz zapobiegania przemocy domowej w Polsce okreslita
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2021r.
poz. 1249 ze zm.). Ustawa ta zostata uchwalona ,w celu zwiekszenia skutecznosci
przeciwdziatania przemocy domowe;j”.

Najwazniejsze zapisy prawne dotyczace przeciwdziatanie przemocy domowej:

1. Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej sg realizowane przez
organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach
okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 6 pomocy spolecznej
(Dz. U. 2023 r., poz. 901 ze zm.) lub ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2023 r.,
poz.2151 ze zm.), chyba Ze przepisy niniejszej ustawy stanowig inaczej.

2. Do zadan wiasnych gminy nalezy w szczegdinosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania:

¢ opracowanie | realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej i ochrony 0séb doznajacych przemocy domowej;

» prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegdlnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetenciji rodzicéw w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa;

« zapewnienie osobom dotknigtym przemocg domowg migjsc w osrodkach
wsparcia,

» tworzenije zespotéw interdyscyplinarnych.

3. Do zadan wiasnych powiatu nalezy w szczegdlnoéci:

» opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
domowej i ochrony ofiar przemocy domowe;j;

» opracowanie | realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym
majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwiaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domows;

* Zzapewnienie osobom dotknietym przemocg domowsg miejsc w osérodkach
wsparcia;

» zapewnienie osobom dotknigtym przemocg domowg miejsc w o$rodkach
interwencji kryzysowe;j.
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4. Do zadan z zakresu administracji rzgdowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegolnosci:

« tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkow wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy domowej;

« opracowywanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla
0s0b stosujgcych przemoc domowa,

» opracowanie i realizacja programoéw psychologiczno — terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc domowa,

» wydawanie zaswiadczen o zgloszeniu sie osoby stosujgcej przemoc domowg do
uczestnictwa w programach, o ktérych mowa wyzej oraz o ich ukonczeniu.

4. Zalozenia programu

Zalozenia Programu sg spdjne z zalozeniami Rzadowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i jednoczesnie skorelowane z lokalnymi
potrzebami i dotychczasowymi dziataniami. Program Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb doznajacych Przemocy Domowej oparty jest na zasadach:

« wzajemnej wspoOipracy i wspofdziatania organdw administracji publicznej oraz
organizacji pozarzadowych powolanych do realizacji zadan zwigzanych
zZ przeciwdziataniem przemocy;

¢ Zmiany pojmowania przez spoteczenstwo zjawiska przemocy domowej;

« promowania warto$ci rodzinnych, w tym poszanowania prawa dzieci i mtodziezy
do zycia w bezpiecznym $srodowisku wolnym od przemocy,

« szczegbinej ochrony dzieci, z zachowaniem ich praw do wychowania
sie w rodzinie, poprzez udzielanie rodzinie szczegdlnego wsparcia w dazeniu do
poprawy jej funkcjonowania;

« edukacji mieszkancow powiatu mysliborskiego na temat zjawiska przemocy
W rodzinie;

« promowania alternatywnych sposobdw rozwiazywania konfliktdw rodzinnych.

Uznajgc, ze wszyscy mieszkancy Powiatu Mysliborskiego majg prawo
do spokojnego i bezpiecznego zycia oraz uwzgledniajac nadrzedng, okreslong wizje
rozwoju spotecznego za naczelny cel programu przeciwdziatania przemocy domowej
na lata 2024 — 2030 przyjeto cele wymienione w pkt. 5.

5. Cele programu, dziatania, oczekiwane rezultaty, wskazniki.

Cel gtéwny: Zwickszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w powiecie mysiiborskim.

Cele szczegoltowe:

1. Podniesienie $wiadomosci | wiedzy mieszkancow powiatu mysliborskiego,
zZmiana postaw i stereotypow w zakresie zjawiska przemocy domowej oraz jej
przyczyn i skutkow.,
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2, Zwigkszenie dostgpu do specjalistycznego poradnictwa a tym samym
skutecznosci wsparcia dla osob dotknigtych przemoca.

3. Ograniczenie stosowania przemocy poprzez opracowanie i realizacje programu
korekcyjno — edukacyjnego wobec os6b stosujacych przemoc domowa.

4. Podnoszenie poziomu kompetencji i kwalifikacji podmiotéw realizujacych,
przedstawicieli instytucji i podmiotdw realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakoéci i dostepnosci
$wiadczonych ustug.

Cel szczegolowy 1:

Podniesienie swiadomosci i wiedzy mieszkaricow powiatu mysiiborskiego, zmiana
postaw i stereotypéw w zakresie zjawiska przemocy domowej oraz jej przyczyn
i skutkow

Dziatania:

a) Opracowanie i upowszechnianie materiatéw informacyjnych na temat
przemocy, jej skutkéw i mozliwych form wsparcia.

b) Wspotpraca instytucji ze szkotami z terenu Powiatu Mysliborskiego w celu
organizowania zaje¢ profilaktycznych z zakresu przemocy.

¢) Inicjowanie oraz organizowanie kampanii promujacych zycie rodzinne bez
przemocy oraz prawidiowe zachowania i postawy.

d) Opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym
majgcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa.

Cel szczegotowy 2:

Zwigkszenie dostgpu do specjalistycznego poradnictwa a tym samym
skutecznoéci wsparcia dla osob dotknigtych przemoca.

Dziatania:

a) Upowszechnianie informacji o mozliwosciach, formach i miejscu uzyskania
specjalistycznej pomocy medycznej, psychologicznej, prawnej, socjalne;,
zawodowej i innej.

b) Upowszechnianie informacji o dostepnosci do telefonéw zaufania dla oséb
doznajgcych przemocy.

c) Nawigzywanie i wzmacnianie wspolpracy pomiedzy instytucjami oraz
organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy osobom dotknietym
przemocg domowsa.
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Cel szczegolowy 3:

Ograniczenie stosowania przemocy poprzez opracowanie i realizacje programéw
korekcyjno — edukacyjnych oraz psychologiczno - terapeutycznych wobec oséb
stosujgcych przemoc domowa.

Dziatania:

a) Prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla oséb stosujgcych przemoc
domowa.

b) Realizacja programéw korekcyjno — edukacyjnych wobec oséb stosujgcych
przemoc domowa.

c) Monitorowanie udzialu w programie korekcyjno - edukacyjnym oséb
stosujgcych przemoc domowa.

d) Badanie skutecznosci programédw  korekcyjno-edukacyjnych poprzez
monitorowanie zachowan uczestnikéw przez okres 3 lat po ukoficzeniu
programu.

e) Realizacja programow psychologiczno — terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa.

f) Monitorowanie udziatu w programie psychologiczno — terapeutycznym dla
0s6b stosujgcych przemoc domowa,

g) Przesylanie zaktualizowanych powiatowych informatoréw teleadresowych
Prezesowi Sadu Rejonowego w Mysliborzu, Prokuratorowi Rejonowemu
w Mysliborzu, Komendantowi Powiatowemu Policji w Mysliborzu, gminom
powiatu mysliborskiego.

Cel szczegdlowy 4:

Podnoszenie poziomu kompetencji i kwalifikacji podmiotéw realizujgcych,
przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania =z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnoéci
Swiadczonych ustug.

Dziatania:

a) Organizowanie wsparcia dla osob pracujacych bezposrednio z osobami
dotknietymi przemoca domowg i stosujgcymi przemoc.

b) Organizowanie szkoleri dla oséb pracujgcych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej na terenie powiatu mysliborskiego.

c) Upowszechnianie dobrych prakiyk i rozwiazan w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej.

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego
Programu majg stuzy¢ poprawie sytuacji rodzin doznajgcych przemocy jak i ochronie
rodzin zagrozonych przemoca. Aby efektywnie zapobiegaé problemowi przemocy
domowej i zwalczaé zachowania przemocowe, niezbedne jest stworzenie spdjnego
i wielopoziomowego sytemu pomocy osobom uwiktanym w przemoc, systemu
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opartego o aktywizacjg i rozwéj zasobdéw lokalnych, zwlaszcza iloéci dostepnych form
pomocy oraz specjalistow.

6. Adresaci programu

Adresatami programu sg przede wszystkim osoby bedgce ofiarami przemocy
domowej. Edukowaé nalezy cate spoteczenstwo, w ktérym funkcjonujg tez sprawcy
przemocy jak réwniez osoby udzielajgce pomocy i wsparcia ofiarom.

Ptaszczyzny dziatania;

1. Profilaktyka i edukacja spoteczna kierowana do ogétu spoteczenstwa m.in. do
0s6b i rodzin zagrozonych przemoca.

2. Ochrona i pomoc osobom dotknigtych przemocg domowa.

3. Oddziatywania na osoby stosujgce przemoc kierowane do oséb stosujacych
przemoc domowg oraz do stuzb i podmiotéw zajmujgcych sie oddziatywaniem na
osoby stosujgce przemoc.

4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych
dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Adresatami programu sg mieszkancy powiatu mysliborskiego a przede wszystkim:

1. Osoby doswiadczajace przemocy, w tym: dzieci, wspétmatzonkowie, partnerzy
pozostajace w zwiazkach nieformalnych, oséb w podesziym wieku, oséb
hiepenosprawnych.

Osoby stosujgce przemoc domowa.

Osoby bedace swiadkami przemocy domowe;.

Stuzby zajmujgce sig przeciwdziataniem przemocy domowe;.

Organizacji pozarzadowych.

Spotecznosci lokalnych.

O o s wN

7. Realizatorzy programu

Zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej powinny byé prowadzone
we wszystkich jednostkach na terenie powiatu, ktére w ramach swoich dziatan
zajmujq sig ochrong, a takze wsparciem rodziny i jej czlonkéw.

Celem realizacji programu jest niezbedna wspéipraca pomiedzy instytucjami
dziatajgcymi we wskazanym obszarze.

Realizatorami i partnerami Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Osdb doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Mysliborskim
beda:

1. Starostwo Powiatowe w Mysliborzu,

2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Myséliborzu,

3. Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu mysliborskiego,
4. Lokalne zespoly interdyscyplinarne,
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5. Miejskie i gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych,

6. Komenda Powiatowa Policji w Mysliborzu,

7. Posterunki policji z terenu powiatu,

8. Placowki odwiatowe z terenu powiatu mysliborskiego,

9. Zaktady Opieki Zdrowotnej z terenu powiatu mysliborskiego,

10. Miejskie i gminne osrodki kuitury,

11. Sad Rejonowy w Mysliborzu,

12. Prokuratura Rejonowa w Mysliborzu,

13. Organizacje pozarzgdowe dziatajace na rzecz rodziny,

14. Koscioly i inne zwigzki wyznaniowe,

15. Inne podmioty dziatajagce na rzecz oséb doznajgcych przemocy lub stosujgcych
przemoc.

8. Zrodia finansowania

Dziatania zaplanowane w Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Mysliborskim
na lata 2024-2030 finansowane bedg z budzetu panstwa, budzetu powiatu oraz
budzetu gmin powiatu mysliborskiego jak rowniez ze $srodkéw pozabudzetowych
pozyskiwanych z innych zrodet.

9. Termin realizacji

Termin  realizacji dziatan wyznaczonych w  powiatowym  programie
przeciwdziatania przemocy domowej wyznaczono na lata 2024-2030. Wyznaczone
cele sg zaplanowane diugoterminowo i sg powigzane z nowym okresem
programowania na lata 2023 - 2027. W miare posiadanych srodkow finansowych
z budzetu panstwa, powiatu oraz pozyskiwanych funduszy z innych Zrodet
poszczegolne zaplanowane dziatania beda realizowane sukcesywnie.

10. Oczekiwane efekty oraz ewaluacja

Zakiada sie, ze dziatania realizowane w ramach powyzszego programu przyczynia
sig do wigkszej skutecznosci pomocy osobom zagrozonym lub dotknietym przemoca
poprzez.

1. Zwiekszenia $Swiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy
domowej;

2. Prowadzenie terapii dla oséb stosujacych przemoc domowej;

3. Podnoszenie kompetencji osdb pracujacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej na terenie powiatu mysliborskiego;

4. Wypracowania efektywnego modelu wspdlpracy instytucji i stuzb
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

5. Ograniczenie skutkoéw przemocy domowe;.
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Ewaluacja powyzszego programu dokonana zostanie na podstawie weryfikacji:

1. Liczby sprawcéw przemocy uczestniczacych w programie korekcyjno -
edukacyjnym oraz programie psychologiczno - terapeutycznym;

2. Liczby os6b dotknietych przemoca;

3. Liczby oséb poszkodowanych korzystajgcych z terapii;

4. Liczby zatozonych ,Niebieskich Kart™:

Przedstawiony ,Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i
Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030” jest
dokumentem otwartym, co oznacza, ze w miare potrzeb i w wyniku ewaluacji zadania
W nim zawarte mogg ulegaé zmianie. Jego opracowanie postuzyé ma bardzie]
skutecznej, efektywniejsze] i pelniejszej realizacji dziatan na rzecz oséb uwiktanych w
przemoc w powiecie mysliborskim.

11. Monitorowanie oraz sprawozdawczos$é

Staty monitoring programu bedzie prowadzony przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Mysliborzu, ktéry na biezaco bedzie oceniat realizacje programu
oraz proponowat zmiany i aktualizacje zatozen, celéw i skutecznoéci dziatari. Co roku
w ramach sprawozdania ze swojej dziatalno$ci, PCPR bedzie przedstawiat radzie
Powiatu My$liborskiego ocene realizacji niniejszego programu.

12. Podsumowanie

Tradycyjny obraz polskiej rodziny okreéla jg jako bezpieczng przystan, schronienie
przed $Swiatem zewnetrznym, miejsce wsparcia emocjonalnego i zaspokajania
potrzeb jednostki. Tymczasem statystyki pokazuja, iz rodzina nie zawsze jest
miejscem bezpiecznym. Zauwaza sig, ze przemoc stata sie dzisiaj norma stosunkéw
spotecznych, sposobem wychowania w rodzinie, w zwigzku z tym Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu wraz z partnerami programu dokona
wszelkich staran, aby zmniejszyé liczbe dramatow rozgrywajgcych sie
w mieszkaniach adresatéw obecnego programu. Proponowane rozwigzania maja
przyczynic sig do poprawy stanu bezpieczeristwa rodzin. Przedstawiony program jest
kolejnym etapem dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy.

Obecny program obejmuje lata 2024 - 2030 i jest kontynuacja poprzedniego.
Program ma charakter otwarty i,elastyczny” tzn. moze podlega¢ okresowym
weryfikacjom [ modyfikacjom zwigzanym ze zmieniajgcymi sie uwarunkowaniami
spoteczno — ekonomicznymi, rozwojem proceséw spotecznych i potrzebami w tym
zakresie a takze wymogami prawa.
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